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Утверждаю                                                                                                                             

Директор МБОУ «СОШ № 25                                                                                                           

им. 70-летия нефти Татарстана»                                                                     

г. Альметьевск                                                                                                                            

________________ Г.Н. Сагдиева 

 

 

 

ПЛАН 

работы по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения и 

употребления ПАВ 

МБОУ «СОШ № 25 им. 70-летия нефти Татарстана» на 2024-2025 учебный 

год. 

 

  

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 
1. Выявление  неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных семей, 

детей, состоящих под опекой 

Сентябрь - 

октябрь 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

зам директора по 

воспитательной работе 

2. Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению 

и постановка их на внутришкольный 

учет (анкетирование, личные беседы, 

тренинги, психологическое 

тестирование и др.) 
 

В течение года  Классные 

руководители, 

социальный педагог 

3. Организация взаимодействия школы 

со следующими организациями: 

-ОПДН МВД 

-КДНиЗП 

-наркологический диспансер 

-опорный пункт общественного 

порядка 

В течении 

учебного года 

Заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог 

4. Составление  картотеки 

индивидуального  учета подростков  

группы риска 

Сентябрь -

октябрь 

Социальный педагог 

5. Вовлечение обучающихся в кружки, 

клубы и секции  

 

сентябрь-

октябрь 

Зам. директора по ВР 

социальный педагог 

классные руководители 

6 Рейд «Подросток» по микрорайону 

«Яшьлек» с целью выявления 

участков,  отрицательно 

воздействующих на детей 

обучающихся в СОШ 25. 

Один раз в 

квартал 

 

ОПДН 

 социальный педагог 

классные 

руководители, 

заместитель директора 

по воспитательной 

работе 
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Лекционно-просветительная работа с учащимися 
 

1. Беседы: 

«Что такое закон?» 

 «Правонарушения и ответственность 

за них» (5-7 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

 (9-11 классы) 

«Законы родительской истины» 

«Риск и ответственность» 

Один раз в 

квартал 

 

Классные  

руководители 

инспектор ОПДН 

социальный педагог 

2. Круглый стол «Бездна, в которую надо 

заглянуть» (9-11 классы) 

 

Ноябрь  

Зам. директора по ВР 

инспектор ОПДН 

социальный педагог 

3. Беседы по половому воспитанию (9-11 

классы) 

-юноши 

-девушки 

 

 

Ежеквартально 

Социальный педагог, 

медицинский работник 

 

4. Просмотр и обсуждение фильмов «Мы 

за ЗОЖ», «Спорт-есть жизнь» по 

графику (6-8 классы) 

Февраль - март Социальный педагог 

5. Беседы о профилактике ВИЧ 

инфекции 

В течение года Медицинский 

работник, 

приглашенный врач из 

центра медицинской 

профилактики  

Социальный педагог 

  6. Беседа «Вся правда об алкоголе» 

(8-9 классы) 

Март Медицинский Работник  

Социальный педагог 

 7. Цикл бесед и классных часов 

«Первая проба»; 

«Ты попал в беду»; 

« Уголовный кодекс о 

наркотиках»; 

 

Декабрь, 

Январь, 

Февраль 

Медицинский работник   

Социальный педагог, 

приглашенный 

сотрудник отдела по 

контролю за оборотом 

наркотиков отдела 

МВД России по 

Альметьевскому 

району 

 

Воспитательная работа  с учащимися. 
1. Проведение тематических классных 

часов: 

- «День против курения»; 

- «Здоровье - это жизнь»; 

- «Личность и алкоголь»; 

 

в течение года 

(по плану 

классных  

руководителей) 

 

 Классные 

руководители, 

социальный педагог 

2. Игра – соревнование «Баланс 

положительных и отрицательных 

сторон курения» (9 -11 классы) 

ноябрь Воспитательный отдел 

Соц. педагог 

3. Участие в акции «Мы выбираем 

жизнь!», «Нет табачному дыму» 

Ноябрь-

декабрь 

Воспитательный отдел 

Соц. педагог 

 

4. 
Провести конкурсы по 

Ноябрь - 

апрель 

Соц. педагог 

 классные 
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антиалкогольной и антинаркотической 

тематике 

 Плакатов и стенгазет 

 Рефератов и докладов 

 Стихотворений и песен 

 Сочинений  

 руководители 

 

5. 

 

 

 

6. 

Провести неделю пропаганды знаний о 

здоровом образе жизни и действий по 

его утверждению  

Систематически выявлять учащихся, 

нарушающих Устав школы,  Закон РФ 

«Об ограничении курения табака», 

другие нормативные акты,  

Март 

 

 

 

В течение года 

Соц. педагог 

 Зам. директора по ВР 

 

                                             

   Спортивно - оздоровительные мероприятия 

1. Спортивный марафон «Я выбираю 

жизнь» 

Ноябрь-

декабрь 

Учителя физической 

культуры 

2. Спортивный праздник «День 

здоровья» 

ноябрь Учителя физической 

культуры, учитель ОБЖ 

4. Викторина «Спортивные рекорды» Октябрь,   

февраль 

 

Учителя физкультуры 

5.  Работа спортивных кружков и секций В течение 

года  

Заместитель директора 

по ВР 

6. Спортивные соревнования «Спорт 

против наркотиков» 

Декабрь 

 

Учителя физической 

культуры 

Соц. педагог 

7. Веселые старты 

 

Март Заместитель директора 

по ВР, учителя 

физической культуры 

 классные руководители 

Совет отцов 

 

 

  Работа с родителями. 
1.  Родительские  собрания: 

- «Подросток и наркотики» 

 «Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья и привитию 

здорового образа жизни» (с 

приглашением  специалистов) 

Согласно 

планам 

работы 

классных 

руководителе

й 

 

Соц. педагог 

Классные руководители 

 

2. 
Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

употребления ПАВ.  

 

В течение 

года 

 

 

Соц. педагог 

 классные руководители 

3. Встречи с врачами-венерологами, 

наркологами. 

в течение года Зам. директора по ВР 

 классные руководители 

соц. педагог 

 

Работа с классными руководителями и учителями. 
1. Обсуждение профилактики и 

предупреждение асоциального 

Сентябрь-

октябрь 

Зам. директора по ВР 
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поведения учащихся с классными 

руководителями. 

2. Беседа с классными руководителями 

по вопросу планирования  

воспитательной работы 

сентябрь Зам. директора по ВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зам. директора по ВР:                                                                          С.Р. Шириева           

 

Социальный педагог:                                                                         Л.И.Хаматзянова 
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